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1. CARTA DEL PRESIDENT

2024 ha estat un any especialment significatiu per a la 
Fundación IBO, marcat per la proximitat dels 20 anys de la 
nostra constitució i per un pas endavant en la consolidació del 
nostre model integral de desenvolupament. 

Dues dècades després, seguim fidels a una idea senzilla però 
exigent: millorar la vida de les persones d'Ibo abordant les 
causes profundes de la pobresa, no només els símptomes. 

El context a Cabo Delgado segueix sent complex. La inestabilitat 
i la manca de turisme continuen afectant greument l'economia 
local. Tot i així, hem comprovat una vegada més que la 
resiliència i la capacitat de superació de la població d'Ibo són 
més fortes que les dificultats. 

Cada dia veiem més joves i dones formant-se, emprenent i 
assumint el lideratge a les seves comunitats. 

Durant aquest any hem enfortit els nostres programes més 
essencials: 

El Centre Nutricional, que segueix sent el cor de la nostra tasca, 
ha atès centenars de nens i mares en un entorn cada cop més 
pressionat per l'arribada de famílies desplaçades. 

L'Escola d'Oficis ha ampliat el seu impacte en sectors com 
l'electricitat, la mecànica o la costura, i hem començat a teixir 
ponts amb empreses perquè els nostres alumnes puguin 
continuar la seva formació amb pràctiques professionals. 

A l'agricultura, hem promogut projectes per donar a la terra un 
paper protagonista com a mitjà de vida i d'autosuficiència. 

I el grup de Dones de Sol i Sal continua demostrant com la 
formació i l’apoderament femení transformen comunitats 
senceres. 

El nostre model continua evolucionant. Cada cop gestionem 
menys projectes com a compartiments aïllats i més com un 
ecosistema integrat, on l'educació, la nutrició, l'emprenedoria i 
la participació comunitària es connecten i es reforcen 
mútuament. 

Aquest enfocament integral, que s'ha anat forjant amb anys 
d'aprenentatge, és avui l'essència de Fundación IBO. 

2024 també ens ha permès mirar enrere amb gratitud: 
orgullosos del nostre passat estem mirant el futur amb 
determinació. Els reptes són enormes, però l'experiència 
acumulada ens confirma que el camí és correcte. 

A totes les persones, empreses i institucions que ens heu 
acompanyat aquest any, gràcies. Sense la vostra confiança, 
compromís i suport no seria possible continuar construint 
oportunitats en un dels racons més oblidats del món. 

Amb el mateix entusiasme que fa vint anys, seguim treballant 
perquè Ibo no depengui de l'ajuda, sinó del propi talent, dignitat 
i capacitat de somiar. 

Luis Álvarez Mora 
President 
Fundación IBO 



2. FUNDACIÓN IBO: IMPULSEM EL DESENVOLUPAMENT INTEGRAL DEL DISTRICTE D'IBO

Fundación IBO va sorgir de la iniciativa d'un grup d'empresaris coneixedors de la realitat africana, que preocupats per les enormes 
desigualtats socioeconòmiques, es van constituir legalment com a fundació el 2005 per potenciar el desenvolupament de la regió. 

Visió: 
Contribuir a crear un teixit socioeconòmic per afavorir un 
desenvolupament integral, inclusiu i sostenible. 

Objectiu: 
Impulsar un model integral desenvolupament humà i territorial 
que actuï de manera transversal en totes les etapes de la vida, 
fomentant connexions entre les diferents dimensions socials, 
econòmiques i culturals de la comunitat. Un model que, des de la 
participació local i la creació de sinergies, afavoreixi un 
desenvolupament inclusiu, sostenible i amb visió a llarg termini, 
replicable en altres contextos vulnerables. 

Valors: 
Sostenibilitat: Garantim l’equilibri entre el creixement econòmic, 
la cura del medi ambient i el benestar social. 

Sinergia entre projectes: Els projectes de la Fundación IBO no són 
projectes aïllats, sinó que hi ha una gran connexió entre ells, es 
retro alimenten maximitzant l'impacte. Tots els treballadors i 
beneficiaris estan sota la mateixa organització, participen dels 
mateixos valors i comparteixen els mateixos objectius de 
desenvolupament. 

Permanència: Formem part de la comunitat des de fa més de 20 
anys. 

Transparència: Per Fundación IBO és imprescindible continuar 
mantenint una bona reputació i poder continuar oferint total 
transparència a la societat. Els nostres comptes anuals són 
auditats per Uniaudit Oliver Camps SL. 

Inclusió: La població local participa i és protagonista de tot el 
procés de desenvolupament. 
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3. CONTEXT

La República de Moçambic és un país ubicat al sud-est africà, 
de gran extensió costanera a la vora de l'Oceà Índic. Davant la 
costa nord moçambiquesa es troben les Illes Quirimbas, un 
arxipèlag de prop de 50 petites illes de corall situat a la 
província de Cabo Delgado. 

Amb una població que supera els 35 milions de persones i una 
extensió de gairebé 800.000 km², Moçambic ha experimentat 
avenços importants des de la fi de la guerra civil, que van 
permetre durant anys una relativa estabilitat política, social i 
econòmica. 

Tot i això, en els últims anys, aquesta estabilitat s'ha vist 
compromesa per l'agreujament del conflicte armat al nord del 
país, especialment a Cabo Delgado, així com per una creixent 
tensió política a nivell nacional, marcada el 2024 per una de les 
crisis postelectorals més significativa des de la independència. 

Malgrat aquests desafiaments, Moçambic continua sent un 
país amb un gran potencial de desenvolupament, encara que 
segueix enfrontant alts nivells de pobresa i desigualtat, situant-
se entre els països més pobres del planeta. 

L'illa d'Ibo, la més important de l'arxipèlag de les Quirimbas, va 
arribar a ser capital de província i conserva un patrimoni 
valuós arquitectònic colonial. Tot i això, més de la meitat de la 
seva població viu per sota del llindar de la pobresa. 

Els seus recursos culturals i naturals representen una 
oportunitat estratègica per impulsar projectes de 
desenvolupament sostenible i inclusiu que contribueixin a 
transformar aquesta realitat. 

Cal destacar que el Parc Nacional de les Quirimbas, que inclou 
l'illa d'Ibo, forma part de la Xarxa Mundial de Reserves de la 
Biosfera promoguda per la UNESCO. 

Font: Informe de Desenvolupament Humà 2023-2024 PNUD 
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POBLACIÓ QUE VIU PER SOTA DEL LLINDAR DE 
LA POBRESA $2.15 AL DIA (PPA) 

MOÇAMBIC 
64.6 % 

SUDÁFRICA 
20.5 % 

ZIMBABUE 
39.8 % 

TANZANIA 
44.9 % 

ZAMBIA 
61.4 % 

ESPERANÇA DE VIDA AL NÉIXER 

MOÇAMBIC 
59.6 AÑOS 

SUDÀFRICA 
61.5 AÑOS 

ESPANYA 
83.9 AÑOS 

TANZANIA 
66.8 AÑOS 

ZAMBIA 
61.8 AÑOS 

4. DADES
CABO DELGADO 

Població:  
• 2.3 milions d'habitants (44% ≤ 14 anys)
• Districte d’Ibo: 15.400 persones
• Persones desplaçades a Districte: 20.174
Esperança de vida en néixer:
• 53.5 anys
Taxa mortalitat materna:
• Entre 233 y 335 (dones per cada 100.000 nascuts vius)
Mortalitat infantil:
• 71.5 nens (menors de 5 anys per cada 1.000 nascuts vius)
Educació:
• 35% de les dones (entre els 15-49 anys) no escolaritzades
Salut:
• 45% dels nens pateix desnutrició crònica
• 52% de la població té accés a una font d'aigua potable
• 36% té de la població té accés a sanejament bàsic

Fonts: Informe de Desenvolupament Humà 2023- 2024 PNUD- Moçambic- Inquerito Demográfico i 
de Saúde INE 2023- Anuário Estatístico de la Província de Cabo Delgado INE 2023 



PROTECCIÓ A LA INFÀNCIA 

1- Centre Nutricional d’Ibo (CANI) Objectiu: 

Reduir la desnutrició i la mortalitat 
infantil entre els nens i nenes menors 
de 5 anys 

Beneficiaris: 

• 213 nens avaluats
• 88 nens reben tractament
• 55 nadons reben llet
• 93 mares participen en les

sensibilitzacions

Activitats: 

• Detecció primerenca de casos de
desnutrició

• Tractament amb farinetes d'alt
valor nutricional

• Repartiment de llet en pols per a
nadons

• Accions de sensibilització per a
mares i/o cuidadors

Finançadors: 

• Fundación Nuria García
• Sopho Factory
• Fons propis FIBO

Col·laboració:

Servei Distrital de Salut d'Ibo
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PROTECCIÓ A LA INFÀNCIA 

2- Brigades Mòbils al Districte d'Ibo
Objectiu: 

Combatre desnutrició i millorar la salut 
matern infantil al Districte d'Ibo que 
comprèn les illes adjacents d'Ibo-seu, 
Quirambo, Quirimba i Matemo 

Beneficiaris: 

• 710 nens avaluats
• 165 dones embarassades

avaluades
• 152 accions de sensibilització i

de preparació de farinetes

Activitats: 

• Detecció primerenca de casos de
desnutrició

• Tractament amb farinetes d'alt
valor nutricional

• Accions de sensibilització per a
mares i/o cuidadors

Finançadors: 

• UNICEF- AVSI
• Fons propis FIBO

Col·laboració:

Servei Distrital de Salut d’Ibo



PROTECCIÓ A LA INFÀNCIA 

3- Espais lúdic - educatius per a nens i adolescents Objectiu: 

Millorar les condicions de vida de la 
població infantil i adolescent de l'illa 
d'Ibo 

Beneficiaris: 

71 joves participen en les activitats  

Activitats: 

Programa d'activitats lúdiques, 
educatives i culturals: 

• Sessions de lectura i debat
• Teatre
• Pintura
• Reforç escolar
• Dansa

Sensibilització de nens i joves en drets 

Finançadors: 

Ministeri d'Afers Exteriors del Govern 
d'Andorra 

Col·laboració: 

Servei Distrital d’Educació d’Ibo 
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CONSTRUCCIÓ I  REHABILITACIÓ 

1- Rehabilitació  i millora de les instal·lacions del Centre Nutricional
Objectiu: 

Millorar el Centre Nutricional d’Ibo 

Beneficiaris: 

• 450 nens anuals
• 150 mares anuals

Activitats:

• Cuina: transformada en aula de
pedagògica per a la realització
dels tallers de pràctics amb les
mares

• Instal·lacions sanitàries: nous
banys complets separats per sexe

• Adequació d'altres espais i
rehabilitació general de l'edifici

Finançadors: 

• Fundación Ordesa
• Fons propis FIBO

Col·laboració:

Taller-Escola Fusteria Umbila



CONSTRUCCIÓ I REHABILITACIÓ 

2- Educació, formació i salut sostenible per els nens i joves d'Ibo
Objectiu: 

Millorar el subministrament elèctric al 
CANI i a l'EOI 

Beneficiaris: 
• 200 nens/es menors de 5 anys i 100
mares que assisteixen a les activitats
nutricionals
•350 nens i adolescents de 2 a 14 anys
que participen en les activitats
• 200 joves menors de 25 anys que
assisteixen a les formacions de la EOI

Activitats: 
• Instal·lació plaques solars i bateries
als dos edificis
• Capacitació del personal local i dels
alumnes d’electricitat

Finançadors: 

• EDP
• Fundación Roviralta
• Fons propis FIBO

Socis:

Fundación EKI
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DESENVOLUPAMENT ECONÒMIC 

1- Agricultura i negocis sostenibles a Ibo

del Ministeri d'Afers Exteriors 
Govern d'Andorra 
Fons propis FIBO 

• 

• 

Objectiu: 

Reduir la pobresa i millorar la qualitat 
de vida a l'illa d'Ibo mitjançant 
l'enfortiment de sectors econòmics 
sostenibles i generadors d'ingressos.  

Beneficiaris: 

• 119 persones (65% dones)

Activitats:

Formacions:
• Cultiu d'hortalisses
• Cria i venda d'aus
• Conservació d'aliments
• Sanitat animal

Seguiment i suport:
• Tècnic
• Financer
• Material

Finançadors:



FORMACIÓ PER A L'OCUPABILITAT 
1- Formacions per millorar l'ocupabilitat dels joves d'Ibo Objectiu: 

Reduir la desocupació juvenil al 
Districte d'Ibo a través de programes 
de formació específica per a joves 
entre 15 i 25 anys 

Beneficiaris: 

• 182 beneficiaris

Formacions impartides: 
• Mecànica
• Electricitat
• Construcció
• Fusteria
• Canalització
• Pedra coral
• Informàtica
• Acció social
• Costura
• Restaurant

Finançadors: 

• STET
• El Corte Inglés Portugal
• Simon Development Foundation
• Organització Internacional del

Treball (OIT)
• Ministeri d'Afers Exteriors del

Govern d'Andorra
• Fons propis FIBO
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EMPODERAMENT DE GÈNERE 
1- Dones de Sol i Sal: cap a una comunitat més equitativa, resilient i sostenible

• Enfortiment dels coneixements i
capacitats del  Grup Dones de Sol i 
Sal

• Participació del Grup Dones de Sol 
i Sal en actes públiques i fires 
locals

• Accions de sensibilització en drets 
de les nenes i de les dones

Finançadors: 

UPF - Fons propis FIBO 

Objectiu: 

Eliminar la desigualtat de gènere al 
Districte d'Ibo 

Beneficiaris: 

• 263 persones sensibilitzades

• 10 dones membres del grup 
Dones de Sol i Sal

Activitats: 



6. ALTRES ACTIVITATS
1- Concert solidari Nadal: Mariana Carrilho

El 18 de desembre de 2024 a l'estudi de Lluis Ventós es va
celebrar un concert solidari molt especial, amb l'emotiva
interpretació de la mezzosoprano Mariana Carrilho,
acompanyada pels músics Roland Moles i José Ramón Carvajal.

2- UPF Fira Solidària

Fundación IBO va participar el passat 16 d'octubre, juntament
amb una trentena d'entitats del tercer sector, a la 12a edició de
la Fira UPF Solidària al Campus de la Ciutadella.

3- Mercat Solidari de Sant Jordi

El 23 de abril de 2024 Fundación IBO va participar al Mercat
Solidari organitzat per la Universitat Abad Oliba CEU.

4- Andorra Difusió entrevista a Luis Álvarez Mora

El 23 d'octubre Ràdio Andorra Difusió va convidar Luis Álvarez
Mora, president de la Fundació IBO, a conversar sobre els 20
anys de trajectòria de la fundació a l'illa d'Ibo.
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7. ELS MWANI: UN POBLE DEL MAR

1- "Els mwani: un pueblo del mar" per Joan Alemany LLovera

El llibre “Els mwani, un pueblo del mar” exposa i analitza, per primera vegada d'una manera global, les característiques d'aquesta societat 
tan vinculada i dependent de la mar i, de manera detallada, les embarcacions, la manera de navegar i les activitats marítimes. El text 
s'acompanya de més de 100 fotografies originals. 

" Els darrers pobles del mar. Els mwani" 
Els mwani, habiten en un llarg tram de costa d'uns 280 km al 
nord de Moçambic, entre la ciutat de Pemba i el riu 
Rovuma, frontera amb Tanzània. Davant la costa continental 
hi ha una trentena de petites illes, les Quirimbas, algunes 
habitades, que delimiten un litoral amb un paisatge marítim 
molt bonic on es troben els llogarets i poblats mwani amb 
uns 100.000 habitants. 

Per a la comunitat mwani la navegació és essencial i vital per al 
transport de persones i mercaderies ja que els camins terrestres són 
escassos, no arriben a tots els llogarets i, amb freqüència (en època de 
pluges), resulten intransitables. 

La pesca és l’activitat econòmica més important i la que aporta 
l’alimentació bàsica de la població i es realitza també amb aquestes 
embarcacions. En aquestes condicions, la navegació és més que una 
activitat molt important: és imprescindible per a les relacions de la 
comunitat i per a la vida de la població.  

Molts mwani comencen a navegar i a pescar des de nens. Quan se'ls 
pregunta com van aprendre no saben respondre doncs per a ells 
navegar és com caminar; no recorden quan ni com van començar. Les 
seves embarcacions (dhows, mashuas o casquinhas són les més 
habituals) estan construïdes amb fustes de la zona i naveguen amb vela 
àrab (semblant a la que a Europa anomenem llatina) de cotó. Els caps 
es confeccionen amb fibres de coco o de fulles de palmell. 
Extracte del Blog Ciutats i ports de Joan Alemany Llovera: 
https://ciudadesypuertos.net/ 

https://ciudadesypuertos.net/


25 d’abril 
Museu Marítim de Barcelona 

Inauguració exposició fotogràfica 

8 de maig 
 Galeria Vàlid 

 
Conferencia 

24 de maig - 30 de juny 
Galeria Son Molas (Begur) 

Visita guiada exposició   fotogràfica

28 de maig - 18 de juny 
Agrupació Fotogràfica de Catalunya 

Inauguració exposició  fotogràfica

26 de juny 
Llibreria  Alibri 

Inauguració exposició fotogràfica

Presentació llibre

18 d’abril - 18 de maig 
Galeria Vàlid Foto 

CRONOLOGIA: LLIBRE I EXPOSICIÓ 

 
 

 
 

Amb la col·laboració de: 
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8. INFORME DE RESULTATS

13% Aportacions discrecionals 

ORIGEN INGRESSOS 
2024 

18% Quotes patrons 

14% Aportacions particulars 

1% Subvencions públiques 

54% Subvencions empreses 

Compte de resultats 2024 

Ingressos 267.687,44 € 

Projectes a Ibo 199.723,31 € 
Despeses estructura 59.986,47 € 

Resultat de l'exercici 7.977,66 € 

Els comptes de Fundación IBO són auditats anualment per Uniaudit Oliver Camps S.L. 



9. EQUIP

Patrons 

Luis Álvarez [President] 
Laura Álvarez Raposo [Vicepresidenta] 
Luis Osés 
José Manuel Veiga 
Pedro Galatas 
Ricardo de Manuel 

Secretari – no Patró 

Claudio Doria 

Patrons honorífics 

Rafael Gómez 
Juan José Planes 
Lluis Ventós 

Direcció general 

Ana Rodríguez [Directora] 

Staff en seu (Espanya) 

Agustina Calaccio 
Anahita Nassir 
Glòria Tort 

Coordinació (Moçambic) 

Paula Coelho 
Sara Soares 

Responsables locals (Pemba - Illa d’Ibo) 

Abilio Fernandinho Antonio 
Salito Alexandre Bernardo 
Ancha Issufo 
Faira Mangala 
Jhackeline do Rosario 

Staff en terreny (Moçambic) 

Ahamada Iussufo Amade 
Assimae Falume 
Abdala Momade 
Abudo Naboda 
Eugenia Luis Saide 

Fundación IBO és membre de: 

Col·laboradors 

Joan Alemany 
Llorenç Carrascosa 
Mariana Carrilho 
José Ramón Carvajal 
Fernando Peracho 
Roland Moles 
Josep Bassal 
Maria José Moniz 
Jaume Riba 
Andreu Ripoll 
Carles Sasplugas 

Equip operatiu local 

A més del personal tècnic, Fundació IBO compta 
a Moçambic amb aproximadament 60 persones 
entre personal base fix i col·laboradors per 
contracte de serveis. Aquest equip, format 
íntegrament per professionals locals, és clau per 
a la implementació, el seguiment i l'arrelament 
comunitari de les nostres intervencions.  
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10. GRÀCIES!



Fundación IBO Memoria de actividades 2024

CONTACTA'NS 
WEB www.fundacionibo.org 

C/ Major de Can Caralleu 10 - 08017 Barcelona 
TELÈFON 932802180 

EMAIL info@fundacionibo.org 

SEGUEIX-NOS 

http://www.fundacionibo.org/
mailto:info@fundacionibo.org
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